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denominazione Scuola
Dipartimento 

di afferenza
anno denominazione A. F. Obiettivi formativi

7104 ALLERGOLOGIA 

ED IMMUNOLOGIA 

CLINICA

DIMEC 3

79960 ALLERGOLOGIA ED 

IMMUNOLOGIA CLINICA III - 

DIDATTICA FRONTALE - Modulo 3

Al termine del corso lo specializzando consolida e affina le abilità diagnostiche apprese. Nella fattispecie: la diagnostica immunologica, sierologica e dei 

fluidi biologici.

7131 MEDICINA DELLO 

SPORT E 

DELL'ESERCIZIO FISICO

DIMEC 3

80454 MEDICINA INTERNA E 

SPECIALISTICA III - DIDATTICA 

FRONTALE (C.I.) - 39708 MEDICINA 

INTERNA 3 - Modulo 5 - medicina 

dello sport e disabilità

Al termine del corso lo specializzando è in grado di: 1) identificare le patologie sistemiche e muscolo-osteo-articolari causate da un sovraccarico di lavoro 

fisico; 2) proporre un corretto flusso di indagini di laboratorio e di diagnostica per immagini; 3) proporre la terapia delle stesse e le modifiche del carico 

allenante e della dieta atte a prevenirne la recidiva. Inoltre conosce gli elementi clinici, laboratoristici e strumentali necessari per orientare 

correttamente le scelte, relative all’attività fisica personalizzata, nei pazienti che sono stati sottoposti a trapianto d’organo, avendo buona conoscenza 

delle limitazioni metaboliche e funzionali di tale condizione, delle frequenti co-morbilità vascolari e metaboliche presenti nel trapiantato e del 

trattamento immunosoppressivo, quali ulteriori fattori limitanti l’attività sportiva. Acquisisce nozioni relative alla gestione pratica dei protocolli di 

valutazione e riabilitativi dei suddetti pazienti e ha piena conoscenza dei notevoli benefici dell’attività fisica personalizzata attesi anche in questo 

contesto clinico. Acquisisce anche gli elementi diagnostici per affrontare le condizioni di emergenza/urgenza che si verificano in gara, essendo in grado 

di formulare diagnosi differenziali, scegliere la diagnosi più probabile, coordinare i soccorsi degli operatori del servizio assistenza gare ed applicare le 

terapie iniziali delle più comuni condizioni di emergenza/urgenze osservabili nel corso della pratica sportiva agonistica, sia indoor che outdoor. Sa 

orientarsi tra i regolamenti delle Federazioni e degli Enti di promozione sportiva ed è in grado di utilizzare, con perizia, le dotazioni strumentali e 

farmacologiche fornite dall’organizzazione gara, nell’ambito del compito professionale di medico a contatto diretto con gli atleti durante la loro massima 

prestazione. Sa anche riconoscere: 1) le malattie cardiovascolari, neuropsichiche, muscolo-scheletriche e metaboliche che rappresentano una 

controindicazione alla pratica dell'attività sportiva agonistica, in relazione alle sue caratteristiche di intensità e durata, nel rispetto delle direttive 

nazionali per l’accesso alla pratica sportiva; 2) le patologie cardio-vascolari che si riscontrano più spesso in Medicina dello Sport, con particolare riguardo 

alle aritmie. E' in grado di sospettare, nel contesto della visita medico sportiva, la presenza di tali patologie e decidere quali di esse sono motivo di non 

idoneità agonistica. Conosce anche gli adattamenti cardiovascolari indotti dalla pratica sportiva. Acquisisce un orientamento relativo alla gestione 

pratica dei protocolli di valutazione e riabilitativi dei pazienti affetti da disabilità di diverso tipo. E' in grado di affrontare e valutare l'attività sportiva a 

carattere riabilitativo, ludico, ma anche agonistico degli atleti disabili. Infine apprende le basi teoriche della valutazione clinica e funzionale ergometrica 

e quindi è in grado di effettuare la stessa in laboratorio e/o sul campo nella popolazione generale e nell’atleta, ma anche in soggetti con patologie cardio-

respiratorie. Ha conoscenze sulle componenti della forma fisica e della capacità di prestazione ottenute attraverso la somministrazione di esercizi in 

grado di incrementare e mantenere una buona funzionalità cardiorespiratoria, la forza esplosiva e resistente, e la flessibilità. Sa formulare programmi di 

allenamento in due discipline aerobiche e due anaerobiche.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

7141 NEFROLOGIA DIMEC 2

80051 NEFROLOGIA II- DIDATTICA 

FRONTALE (C.I.) - 80055 ACCESSI 

VASCOLARI PER EMODIALISI - 

Al termine del corso lo specializzando conosce le principali nozioni alla base della costruzione dell’accesso vascolare da emodialisi, le sue differenti 

tipologie sulla base delle caratteristiche del paziente, le tecniche chirurgiche di costruzione dell’accesso vascolare e le possibili complicanze che possono 

verificarsi.
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7141 NEFROLOGIA DIMEC 4

80084 NEFROLOGIA IV- DIDATTICA 

FRONTALE (C.I.) - 80089 

TRATTAMENTI DEPURATIVI IN 

INSUFFICIENZA D'ORGANO - 

Al termine del corso lo specializzando possiede le più recenti informazioni alla base delle caratteristiche e dell’applicabilità di trattamenti depurativi e in 

corso di insufficienza d’organo non solo renale ma anche epatica, cardiaca, polmonare o di disfunzione multiorgano.

7155 RADIOTERAPIA DIMEC 4

80823 RADIOTERAPIA IV - 

DIDATTICA FRONTALE - Mod.6 - 

Radioterapia nelle neoplasie 

gastrointestinali 

Al termine del corso lo specializzando è in possesso di conoscenze che gli permettono di orientarsi riguardo le indicazioni, le controindicazioni, le 

possibilità e i limiti di un trattamento radioterapico nel contesto di situazioni e scenari clinici diversi  e nella gestione multi disciplinare del paziente 

oncologico.
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